raumenkitzel mit Aha-Effekt

ndwirtschaftsministerin Astrid Groteliischen er6ffnet , Geschmacks-Entdecker-Tage” im Fischereihafen

IUSANNE SCHWAN

IERHAVEN. Erdbeeren im Janu-
a gruselt es die Landwirt-
tsministerin. ,Die schmecken
icht. Ich mag lieber, was ich je
Saison in meiner Region auf
Wochenmarkt kriege.” Am
tag hat Astrid Groteliischen die
thmacks-Entdecker-Tage 2010"
1 Bundesléndern Bremen und
irsachsen eréffnet — und sich
Kése- und Bauernmarkt im Fi-
eihafen selbst durch die regio-
Kostlichkeiten genascht.

freue mich riesig®, strahlte
ieit April in Niedersachsen
rrende Ministerin, ,zum Auf-
ler Aktion hier in Bremerha-
wu sein. Ich lade Sie ein, die
ische Kiiche mit allen Sin-
zu entdecken und zu erfah-
wie regionale Lebensmittel
igt werden und was man da-
alles machen kann.“ Als
mherrin des Netzwerks ,, Tag

Astrid Groteliischen (links) lasst
sich von Gwendolin Manek das
Kasen erklaren. Fotos: asc-f

der Regionen“ wirbt die 45-Jdhri-
ge — ,Ich koche wahnsinnig gern
und kaufe selbst am liebsten auf
dem Wochenmarkt* - fiir ein Um-
denken in der Kiiche: Ob in Res-
taurants, Betrieben, in Kitas,

Schulen oder Seniorenheimen —
fiir die néchsten vier Wochen bis
zum ,Tag der Regionen“ am 3.
Oktober sollen sich Koche fiir
den kiirzesten Weg vom Erzeuger
auf den Teller entschlieRen und
lokale Gaumenkitzler von Erzeu-
gern ,nebenan statt preiswerter
Importprodukte auf die Speise-
karte setzen — und dort auch als
solche kennzeichnen. ,Regiona-
les schmeckt nicht nur besser,
betont Groteliischen, ,es sichert
Arbeitsplédtze, wenn Verbraucher
den konsequenterweise héheren
Preis akzeptieren.*

Acht Bremerhavener Lokale —
yeider noch keine Kita oder
Schule®, sagt Koordinator Jiirgen
Seevers — haben sich bisher bei
den ,,Geschmacks-Entdecker-Ta-
gen“ angemeldet, unter anderem
das neue ,Langerbeck’s” im Was-
serturm. ,,Wir beziehen sowieso
regionale Produkte, weil wir
Norddeutschlands groRten Wo-

chenmarkt und den Fischereiha-
fen vor der Nase haben®, erklirt
Mathias Langerbeck. Zdgerlich
reagierten viele Lokale wohl,
»weil es einfacher ist, groRe Ab-
nahmemengen beim Vollsorti-
menter-Grolfmarkt zu beziehen.“
Es koste viele Stunden Arbeit
mehr, ,das Gemiise hier und das
Fleisch dort zu bestellen.“

Im Sommer, bestétigt zum Bei-
spiel Mahmut Doks6z von der
,Takelage“, ,muss der GroRmarkt
her, da muss es in der Kiiche
schnell gehen, aber im ruhigen
Winter hole ich die Lebensmittel
selbst von regionalen Anbietern.“

Fiir Rita Krahlisch aus Leher-
heide - eine unter den mindes-
tens 15 000 Besuchern, wie Ver-
anstalter Karl Heinz Michen
schétzt — zdhlt vor allem eines:
,Bei heimischen Lebensmitteln
habe ich Vertrauen, dass auch
drin ist, was draufsteht.“
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