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Digitalisiert mit Demenz umgehen

LeB Bund fordert neues Projekt mit 158 500 Euro — Auftakt am 26. November

Bereit flir das neue Projekt der LEB mit dem Titel ,,DSL — Demenz: Digitale Selbsthilfe auf dem Land“: (vorne, von links) Karin
Pieper. Astrid Grotellischen, Maren Meyer (Landfrauen); dahinter, v.l. Heide Behrens (Landfrauen), Veronika Voélker (LEB),
Annette Kraimer, Rita Bockmann, (beide LEB Goldenstedt), Bernhard Wolff (Kreislandvolk), Christa Meenken (LEB/Pflege-
konferenz), Andrea Naber (LEB) und Projektleiter Carsten Wefer

Das Projekt gilt als ambi-
tioniert. Landfrauen,
Landvolk und Uni Ol-
denburg sind mit im
Boot.

VON ULRICH SUTTKA

HUNTLOSEN/LANDKREIS - Wer
das Kiirzel ,DSL“ hort, der
denkt ans Internet. In den
Landkreisen Oldenburg,
Vechta und Wesermarsch ste-
hen diese drei Buchstaben bis
zum Sommer 2020 auch fiir
ein ambitioniertes Projekt:
»,Demenz. Digitale Selbsthilfe
auf dem Land“. Mit 158 500
Euro wird es vom Bundesmi-
nisterium fiir Erndhrung und
Landwirtschaft gefordert. Fe-
derfiihrend ist die Landliche
Erwachsenenbildung (LEB),
Regionalbiiro Weser-Ems
Mitte, mit Sitz im Griinen
Zentrum in Huntlosen.

LEB-Regionalleiterin Karin
Pieper und DSL-Projektleiter
Carsten Wefer haben jetzt die
Kooperationspartner zum
ersten Gesprdch gebeten,
denn mit DSL soll es rasch los-
gehen. Die offizielle Auftakt-
veranstaltung ist am Montag,
26. November, 14.30 Uhr, im
Hotel Meiners an der Dorf-
stralle 17 in Hatten.

Das Bundesministerium
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DIE ZIELE: VON DER APP BIS ZUM PFLEGEROBOTER

Die Digitalisierung als
Chance beim Umgang mit
dementen Menschen zu ver-
stehen: Das ist der Ansatz
des Projekts DSL. Dabei
wird auf Schulung, Hilfestel-
lung und Selbsthilfe ge-
setzt. Drei Ideen sollen ver-
folgt werden:

Digitale Hilfsmittel sollen
per App/Website zur Verfu-
gung gestellt werden. Dabei
geht es um die familiare

Kommunikation, die pflege-
rische Unterstltzung bei
Einnahme von Medikamen-
ten, die Nahversorgung und
nicht zuletzt das Wiederfin-
den von Personen, nachdem
sie weggelaufen sind.

Mit Pflegerobotern will das
Projekt die Sensibilisierung
von ,Klnstlicher Intelligenz*
in der Pflege unterstutzen.
Moglichkeiten wie der Robo-
ter ,Emma*“ sollen bekann-

ter werden, auch durch
Tests in Heimen und Privat-
haushalten.

Ein Netzwerk mit allen Ak-
teuren in diesem Bereich
(6ffentliche Stellen, Pflege-
dienste/Pflegende und pri-
vate Nutzer) soll entstehen.
Das knupft an den Arbeits-
kreis Pflege/Pflegekonfe-
renz an, den es seit einigen
Jahren bei der LEB in Hunt-
losen gibt.

spricht in seinem Foérderbe-
scheid von einem ,wichtigen
Beitrag zur Unterstiitzung
beispielhafter Projekte der
landlichen Entwicklung“. Die
LEB setzt daher bei den Ko-
operationspartnern auch auf
die Kompetenz in der Fldache:
Landvolk und Landfrauen
sind mit von der Partie. Eben-
falls im Boot ist das Offis-In-
stitut der Universitdt Olden-
burg, das sich Fragen der In-
formatik widmet und fiir die
EDV-Kompetenz steht. Wie
Karin Pieper erldutert, gilt es,
das vorhandene Wissen auf
die Bediirfnisse auf dem Lan-
de herunterzubrechen, um so
den besonderen Strukturen

gerecht zu werden.
Schirmherrinnen des Pro-
jektes sind die Bundestagsab-
geordneten Astrid Grotelii-
schen (CDU) und Susanne
Mittag (SPD). Groteliischen
war auch bei der ersten Be-
sprechung im Griinen Zent-
rum zugegen. Sie sieht die Di-
gitalisierung als Chance, auch
neue Wege beim Umgang mit
der Demenz einschlagen zu
kénnen. Dabei verweist sie
auf den Wunsch vieler Men-
schen, moglichst lange in den
eigenen vier Wanden leben zu
konnen. ,Insbesondere im
Bereich der addquaten Ver-
sorgung der steigenden An-
zahl alter und hochbetagter

Menschen, die von Demenz
betroffen sind, gilt es, bei zu-
riickgehender  Arzteversor-
gung, mangelnden Mobili-
tatsstrukturen, dem auszu-
bauenden ,schnellen Internet’
und noch vorhandener star-
ker Familienzusammenbhalte,

zahlreiche Herausforderun-
gen zu meistern“, betont die
Abgeordnete.

Das Projekt verkniipfe ,auf
einzigartige Weise“ moderne
Kommunikationstechnik so-
wie soziale und mitmenschli-
che Zuwendung. Die Landli-
che Erwachsenenbildung sei
ein ,idealer Partner” fiir die
Umsetzung des ,Leuchtturm-
projektes®, so Groteliischen
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