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»dchneller, besser und digitaler”

ARZTTERMINE Das verspricht Gesundheitsminister Spahn den Kassenpatienten

Das Warten auf Termine
beim Arzt drgert Patien-
ten. Gegensteuern soll
ein neues Gesetz.

VON SASCHA MEYER
UND HANS BEGEROW

BERLIN/IM NORDWESTEN - Mehr
Sprechstunden und neue Ver-
mittlungsangebote: Fiir Kas-
senpatienten in Deutschland
soll es leichter werden,
schneller an Arzttermine zu
kommen. Darauf zielt ein Ge-
setz der Grollen Koalition, das
der Bundestag am Donners-
tag beschlossen hat. Gesund-
heitsminister Jens Spahn
(CDU) sagte, die Regelungen
sollten den Alltag fiir Millio-
nen Menschen verbessern.
Vorgesehen sind mehr Geld
fiir Arzte, aber auch fiir Phy-
siotherapeuten und Logopa-
den. Zuschiisse fiir Zahn-
ersatz sollen erhéht werden.
Bis 2021 sollen alle Kranken-

kassen digitale Patientenak-
ten anbieten.

Spahn sagte, wochenlange
Wartezeiten fiir gesetzlich
Versicherte seien ein Aufre-
gerthema, auch weil es bei
Privatpatienten héufig
schneller gehe. Das Gesetz
solle die Versorgung daher
»schneller, besser und digita-
ler machen. Fiir Arzte solle
gelten: ,Wer mehr behandelt,
soll auch entsprechend besser
vergiitet werden.“

SPD-Gesundheitsexperte
Karl Lauterbach sprach von
einem Schritt nach vorn zum
Abbau der Zwei-Klassen-Me-
dizin. Das Gesetz sieht vor,
dass Praxisdrzte kiinftig min-
destens 25 statt 20 Stunden in
der Woche fiir gesetzlich Ver-
sicherte anbieten miissen. Bei
Augenirzten, Frauendrzten
und Hals-Nasen-Ohren-Arz-
ten muss es mindestens fiinf
Stunden als offene Sprech-
stunde ohne feste Termine
geben.

Die telefonische Vermitt-
lung iiber Terminservicestel-
len, die in den Landern bisher
unterschiedlich arbeiten, soll
zudem stark ausgebaut wer-
den. Ab Anfang 2020 sollen sie
nicht nur zu Fachérzten ver-
mitteln, sondern auch zu
Haus- und Kinderirzten. Zu-
dem sollen sie bundesweit
unter der Telefonnummer
116117 téglich rund um die
Uhr erreichbar sein - und
auch online oder iiber eine
App fiir Smartphones.

Fiir die gesetzlichen Kran-
kenkassen bedeuten die Pldne
jéhrliche Mehrausgaben in
Milliardenhohe. So sollen Arz-
te als Anreiz zusitzlich Geld
bekommen: fiirs Vermitteln
dringender Termine bei Fach-
drzten, fiir neue Patienten in
der Praxis und Leistungen in
offenen Sprechstunden.
Wenn sie auf dem Land arbei-
ten, bekommen Arzte Zu-
schldge garantiert. Insgesamt
diirften fiir Arzt-Vergiitungen

bis zu 800 Millionen Euro
mehr anfallen, fiir eine hohere
Bezahlung und  bessere
Arbeitsbedingungen von Heil-
beruflern wie Physiothera-
peuten weitere 600 Millionen
Euro.

Arzte aus dem Nordwesten
hatten gegen das neue Gesetz
protestiert, unter anderem in
Zeitungsanzeigen. Sie emp-
finden die Terminservicestelle
als Diktat, das Freiberufler
reglementiere.

Und auch aus Spahns eige-
ner Fraktion gab es Wider-
spruch: Die CDU-Abgeordne-
te Astrid Groteliischen (Ahl-
horn) enthielt sich der Stim-
me. Sie begriile die Verbesse-
rungen etwa beim Blankore-
zept. ,Allerdings sehe ich die
Regelung der Sprechstunden
kritisch. Die meisten Arzte
leisten jetzt bereits mehr
Stunden. Die Wirksamkeit,
eine bessere Versorgung zu
erreichen, ist daher fraglich.“
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