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,Bei uns sind fast alle Sprachen vorhanden®

DRK-Prisidentin Gerda Hasselfeldt informiert sich im Delmenhorster Café Ko iiber die dortige Integrationsarbeit
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Gemeinsam mit der Bundestagsabgeordneten Astrid Groteliischen (links) informierte sich DRK-Prasidentin Gerda Hasselfeldt (Mitte) liber die Angebote vom Café K6. FOTO: INGO MOLLERS

VON NIKLAS GOLITSCHEK

Delmenhorst. Fast anderthalb Jahre war der
Besuch geplant, jetzt hat er endlich geklappt:
Gemeinsam mit der Prasidentin des Deut-
schen Roten Kreuzes (DRK), Gerda Hassel-
feldt, besuchte die CDU-Bundestagsabge-
ordnete Astrid Groteliischen diese Woche
drei Projekte in der Region, darunter das
Café Ko an der Konigsberger Strafie in Del-
menhorst. Dort stellten lokale DRK-Vertre-
ter die Arbeit des 2015 gegriindeten Quar-
tierzentrums vor.

Ein Schwerpunkt des Café Ko ist die Inte-
grationsarbeit. Sprachlich, beruflich und so-
zial unterstiitzt das Team der DRK-Migra-
tionsberatung Zugezogene aus 19 Landern,
in Delmenhorst Fuf$ zu fassen. ,Bei uns sind
fast alle Sprachen vorhanden®, erklérte Ilda
Griittner, die selbst mit albanisch aushelfen
kann.

Als typische Themen nannte sie die An-
erkennung von Diplomen, Heiratsurkunden
oder die langen Wartelisten fiir einen Platz
in Delmenhorster Kindertagesstétten. ,,Das
ist echt ein Problem?, sagte Griittner. Bis zu
150 Kinder stiinden auf den Listen. Insbeson-
dere fiir Vorschulkinder sei das traurig.
Durch die Kontaktbeschriankungen habe
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diese Gruppe in den vergangenen Monaten
weitgehend isoliert auf engem Wohnraum
leben miissen und kaum Sprachkenntnisse
erwerben kénnen.

Auch fiir die Eltern stelle das eine Heraus-
forderung dar: ,Sie konnen nicht arbeiten,
selbst wenn sie wollen.“ Vor Corona konnte
das Team des Quartierzentrums diese Not
zumindest etwas abfedern - mit Aktivititen,
bei denen es eine Kinderbetreuung organi-
sierte.

,Wir miissen die
Menschen erreichen,
wo sie vertraut sind.’

Michael Pleus, Kreisgeschaftsfiihrer

Zu einem Aushéngeschild hat sich derweil
das internationale Frauen-Kultur-Café ent-
wickelt. Bis zu Beginn der Pandemie hatten
sich hier jeden Freitag Frauen in gemditlicher
Atmosphére zum Friihstiick getroffen, er-
zéhlte Lilli Mérz. ,,Jetzt miissen wir viel be-
achten”, merkte sie mit Blick auf Hygiene-

und Kontaktregeln an. ,,Aber es lduft gut®
erginzte sie.

Die grofdte Einschrankung gilt auch hier
noch im Hinblick auf die Kinder. Denn eine
Kinderbetreuung diirfen die Organisatorin-
nen derzeit nicht anbieten. ,Wir haben dafiir
eine Ehrenamtliche, die auch Lehrerin ist.
Das war super, schilderte sie. Darum kiim-
merte sich stets Mojgam Taheri Niya, die sich
seit drei Jahren beim DRK engagiert und
auflerdem Koch- und Backkurse leitet. Sie
hat noch weitere Pline, wie sie sagte: ,,Ich
mochte einen Strickkurs und einen
Schwimmkurs mit den Frauen machen.

Beiderjiingeren Generation machte Griitt-
ner derzeit allerdings den grofiten Hand-
lungsbedarf aus. Mit Online-Angeboten zur
Hausaufgabenhilfe, fiir Frauenkurse und
Midchengruppen habe die Migrationsbera-
tung bereits versucht Abhilfe zu schaffen.
Doch ersetze das eben nicht die personlichen
Kontakte.

Gleichzeitig hat es sich die Migrationsbe-
ratung zur Aufgabe gemacht, den Frauen
eine Orientierung in Delmenhorst zu geben.
,Wir haben auch Ausfliige gemacht, die Poli-
zei, den Oberbiirgermeister oder die Biblio-
thek besucht. Wir zeigen, wie das Leben in
Deutschland aussieht®, beschrieb Griittner

den Ansatz, der tiber das Frauencafé oder
Aktivititen wie Malkurse innerhalb des
Quartierzentrums hinausgeht. Dazu zédhlte
sie auch, den Frauen beispielsweise das
Schulsystem oder die Miilltrennung zu er-
kldren. Zudem tauschten sich die Frauen re-
gelméfligin einer Whatsapp-Gruppe unter-
einander aus.

Dass dieses ehrenamtliche Engagement
auch neue Perspektiven er6ffnen kann, be-
richtete Mona Hajj Mousa. Die Syrerin enga-
giert sich seit 2020 beim Frauenfriihstiick
und macht nun eine Weiterbildung zur So-
zialbegleiterin. ,,Das DRK hat mir wirklich
geholfen sagte sie.

Ein grofles Thema ist derzeit auch die Co-
rona-Impfung, die Bereitschaft dazu im
Quartier sei noch nicht so ausgeprégt, sagte
Griittner. ,Viele gehen zu mehreren Arzten
und wenn einer sagt, das ist gefdhrlich, ma-
chen sie es nicht® schilderte sie. Ein Impfter-
min vor Ort sei jedoch genutzt worden und
habe auch fiir das DRK wichtige Erkennt-
nisse gebracht, um Hemmnisse abzubauen
und die Bewohner aufzukldren, merkte
Kreisgeschéftsfiihrer Michael Pleus an: ,,Wir
miissen die Menschen erreichen, wo sie ver-
traut sind.“ Auch bei den Lehrern habe sich
dieser Ansatz ausgezahlt.
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